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* Poledwica sopocka S :éw@
S | O'gorek Z|elqny = Kapusniak z kiszonej kapusty
=~ & = Pjeczywo mieszane (chleb . s 5.
8o ) ) Nale$niki z serem 1 dzemem
N N pszenny, chleb razowy) = Platki kukurydziane
S o (1,3,7)
oo (1,11) =  Mleko (7) . bik
oS = Masto(7) Jablko
) =  Kompot wieloowocow
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= Kawa Inka na mleku (7)\
Herbata owocowa

= Szwedzki stot: wedlina,
ser zolty, serek topiony,

jajko, pasztet, dzem, »  Krupnik ryzowy
(=] : . ]
o 8 pomidor, ogorek, papryka Butka mleczna z miodem | | Pf_ﬂka z l:(l_lrciaka .
3 q (7_) _ (1.7) Zlgmnla i z koperkiem
e & = Pieczywo mieszane (chleb ’ = Mini marchewka gotowana na
. = Herbatka z cytryna
2 - pszenny, chleb razowy) parze
< (1,11) =  Mizeria (7)
= Masto (7) =  Kompot §liwkowy
= Kakao na mleku (7)/
herbata owocowa
= Pasztet drobiowy =  Zurek z jajkiem (7)
= QOgorek kiszony = Sos gulaszowy
« § = Pieczywo mieszane (chleb = Pudding orzechowo- =  Kopytka (1,3)
= pszenny, chleb razowy) czekoladowy = Fasolka zielona gotowana na
> a (1,11) = Ciasteczko owsiane parze
o = Masto (7) (1,7,8) » Surdéwka z kapusty pekinskiej z
» Kawa zbozowa na mleku pomidorem i ogérkiem
(7)\ Herbata owocowa = Kompot porzeczkowy
=  Twarozek $mietankowy ze
szczypiorkiem (7) = Zupa ogorkowa (7)
wQ |* Rzodkiewka » Beuf Strogonow z poledwiczki
Q Q - - - - - - -
2 Pieczywo mieszane (chleb | Babka piaskowa (1,3) wieprzowej z pieczarkami
g N E)leeln)ny, chleb razowy) = Sok marchwiowy = Kasza Jli;czmlinrllle{l
N o9 ; = Buraczki z cebulka
© K = Masto(7) =  Surowka z kapusty wloskiej
= Kawa Inka na =  Kompot wieloowocowy
mleku/Herbata owocowa
: é?kf Egtgz\lgi\:]v?)r(l? = Zupa jarzynowa (7)
< apry . .. = Ryba w panierce (1, 3,4)
wo " Pieczywo mieszane (chleb | = Kisiel truskawkowy o !
N : » Ziemniaki z koperkiem
T pszenny, chleb razowy) = Owoce suszone i orzechy L
= = Bukiet jarzyn gotowany na
n’: i (1111) (518) parze
S |= Masto (7) .
Q *  Suréwka z kapusty

= Kakao na mleku (7)\
Herbata owocowa
ALERGENY W ZYWNOSCI 1.Gluten- zboza 2. Skorupiaki 3. Jaja 4. Ryby 5 Orzeszki ziemne 6. Soja

7. Laktoza- mleko 8. Orzechy 9. Seler 10. Gorczyca 11. Nasiona sezamu 12. Dwutlenek siarki i siarczany
w stezeniu > 10 mg/kg 13. Lubin 14. Migczaki

= Kompot porzeczkowy



Zgodnie z informacjami od producentow uzyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup,
koncentrat pomidorowy, produkty migsa) moga zawiera¢ §ladowe ilo$ci alergenow: glutenu, mleka



