JEDALNY

LISTOK

Dobru chut Vam praje kolektiv kuchyne.
Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vecera

Desiata Obed
Alg Alg Alg Alg
¢aj, chlieb, 5007 |Polievka: cesnakova 0251 | 1 .
1.3.2022 |Ut|dalamanka, | 1.7 |natierka 1,3,7 Mlety rezer so syrom, zemiakova 1,3, |VvVi| 14028 Strapacky S IfySIOU 360g | 1.3
N 0o1(13041| el xes 5259 kapustou, ¢aj
maslo drozdova kasa,mrkvovy Salat, ¢aj 7
¢aj,rozok, chlieb, 5026 |Polievka: gulagova srbska 0251 | 1 Bravcéova rolada na 13
2.3.2022 | St|parky, 1,1 [natierka 1,7 Pecené buchty s tvarohom, ovocie, V1 7 002 |prazsky spOsob,ryza, |430g|"."
o . 01(15003], . 280g |1,3,7 PR 7
horcica syrova Caj uhorka kysla,napoj
o : 5049 |Polievka: z ruzickového kelu 0251 ] 1 ‘

332022 | §c| @serka |, 4 josie 1 ) . — vi | 14 005 |Cranadiersky pochod, | g, |
maslo, hniezdo 01| 6031 |Hov.méaso na paprike,halusky,éaj 4029 1,37 uhorkovy Salat, ¢aj
paprika
¢aj, Sok 5.016 |Polievka: fazulova kysla 0251 | 1,7

432022 | Pi|cesnakovy | 1 |M02% 1 —any F——" Baligek na cestu: chlieb, salama,horéica

-9 -SST pasteka o1| 7035 Vyprazany brav. rezen, zemiakovy 395q |1.3.7 : ) ) )
rited v . . PR g 13,
; Salat majonézovy, ¢aj
cay, IFOZOK, 5070 |Polievka: porova 0251 1 Hovadzie maso na
maslo . s .

14.3.2022 |Po ; 1,3,7 |kroisant 1,7 SovV ori Y R 4 Vi 6 043|hrasku, slovenska 452 1
varené o1l 7032 Br:avcoyy pt|r9dny rezen, dusena a1ag | 1 e oS i g
vajce ryza,cvikla,caj ryza, Kysla uhorka, caj
gaj, mlieko chlieb, 5130 |Polievka: zemiakova so Sampionmi 0251 | 1,7 Karfiol zapekany, 13

15.3.2022 | Ut bét;ovka " 1,37 nét|§rka ] 1,47 ol13 016 Pedeny karbonatok,&osovicovy 360g | 107 Vvi| 14 013|varené z:er'maky, kysla |450g 7

sardinkova privarok, chlieb, ¢aj " uhorka, ¢aj
&aij,rozok, 17 chlieb, 17 5121 |Polievka: zeleninova s drozd’.halus. 0,251 13 o » ]

16.3.2022 | St|parky, natierka z Pegené kuracie stehno na spésob vi| eo11 |Kotlikovy gulas, chlieb, | 50, | o

hordica brav. masa 01 9030 |kacky, Gervena kapusta, knedla 4759 | 13,7 caj
kysnuta, ¢aj
Eal_’ . S0k 5063 [Polievka: mrkvova 0251] 1 Pizza s kuracim

17.3.2022 | §¢|<GISEMKa 4 7 |FOZOK SYT 4 4 - , — vi| 13083 |méasom a zeleninou,  |3s0g |
natierkove taveny 01| 7046 |Vazecka pochutka, kysla uhorka, aj | 400g |1,3,7 Eaj
maslo
Caj,biela obloFend Polievka: fazufova s masomazel. | 0251 1

18.3.2022 | Pi [kava, L7 emia 17 Zemlovka s tvarohom a jablkami, V1| Baliéek na cestu: pecivo,pasteka,keks
makovka 0115 063 N 3509 (1,3,7

i ovocie, ¢aj
R Cr]i',ebl’( 5081 [Polievka:sedliacka 0251 13 Rvsovd nék
2132022 |Po| & FOS0K: 1 17 |NEBHAZ 147 vi| 15026 | Vo3 "0 S s60g | >
maslo trescej 01| 9044 [Kuracie soté,dusena ryza,cvikla,caj 4249 | 1 ompoétom, ¢aj
pecene
chlieb 5008 |Polievka: cibufova s opr.zeml'ou 0,251 | 1,7 s
¢aj, granko, e . i . . pagety s masom a 1,3,
22.3.2022 . Y 17 k 1,3,7 vi| 1 . 310
3.20 Ut vianocka na'tler' a o1 7.009 Pec'ene bravcoy(? m'ascv), .zemlakove 5229 | 1.7 3059 syrom, &aj 9| 7
leCova pyré, kapustovy Salat, ¢aj
&aj, zemla chlieb 5122 |Polievka: zeleninova so zavarkou 0251] 1 o
2332022 | St|horSica, |1 10|natierka 137 Bratislavské rizoto. miesany komoot 7.027|Braveovy guias, 4349 1
- , ) St ratislavské rizoto, mieSany kompét, . 4 ; .
salama vajickova o1| 7001 i 4109 | 1.7 varené zemiaky, Caj
¢aj, biela rozok, 5058 |Polievka: milanska 2509 | 1,7 Leco s klobasou a

24.3.2022 | St kava,fozok natierkové o1 13,024 Plavnicka rolada, tarhona, mrkvovy 137 13 031 vajcom, chlieb, éaj 310g| 1,3
sladky 1,7 |Maslo 17 " salat , gaj =
¢aj, rozok < 5103 |Polievka: z fazufovych strukov 025 | 1.7 . .

. , rozok, Bali¢ek na cestu: pletenka plnena so

25.3.2022 | Pi|celozrnny, 1,7 . 1 A : L. N .
maslo pasteka 01|15 001 |Parené buchty s posypkou, ovocie, ¢aj| 360g |1,3,7 Sunkou a paprikou
L . 5044 Polievka:z hlav. kapusty s 0251 1 . )
¢aj, rozok, kukuriéna pretlakom Zemiaky zapekané s 13

28.3.2022 [Po|medové 1,7 |kocka, syr 1,7 Braviové ma N . . V1| 13 069 [m&som a syrom, 4309 7
maslo lunex 1 ks 01| 7016 rachve znasolso s?rr)plonmu 440g | 1 cvikla, ¢aj

dusena ryza, cvikla, ¢aj
.- . 5034 |Polievka: hrachova so zeleninou 0251 1
¢aj, granko, chlieb,
29.3.2022 | Ut|Satka 1,7 [natierka 1,37 Karbonatok z rybieho filé,zemiakova V1 58|Pupaky s makom, ¢aj |360g|17
. s 01[10003(, "7, e 5009 (1,3,7
orechova vladska kasa,uhorka kysla,caj
&aj, chlieb Kola 5027 |Polievka:hovidzia s cestovinou 0251 | 13 Brav¢ové méso po
3. P 13,7 ! 1,7 5 ma 2 T V1 i , 4 ryza, |420g | 1
30.3.2022 | St vo vajci tvarohovy o1l 6053 Hov. ’vafepe maso,chrenova omacka, 352 |1.3.7 7017 tahallwsky duse-:n.a ryza g
knedla,caj kysla uhorka, ¢aj
¢aj, rozok, chlieb, 5013 [Polievka: cicerova so zeleninou 0251 | 1 Kolosvarska kapusta

31.3.2022 | §t|maslo, L7 natierkaz | 17 [T halutky. Ga it |1aq| VL] 23020[ 225 Zemiakp S |4500 | 17

paprika brav. masa ravcéovy perkelt, halusky, ¢aj g |13, Y, Ca)

Oznacenie alergénov je uvedené samostatne pri jedalnom listku.

Zostavili: Anna Diviskova, Radoslava Adamcova, Andrea Brabcova

Na jedalnom listku je uvedena vaha celej porcie.

Vaha brav€ového a hovadzieho méasa je 90g v surovom stave.




