Wtorek 12.05.2020
Poranek – zestaw ćwiczeń porannych
Co lubi mama? - masażyk relaksacyjny w parach
Moja mama bardzo lubi

· dziecko kreśli koła otwartą dłonią

sznur korali całkiem długi

· kreśli linie palcem wskazującym po całej powierzchni pleców

lubi ze mną spacerować

· „chodzi” palcem wskazującym i środkowym po całej powierzchni pleców

na rowerze pedałować

· przesuwa naprzemiennie dłońmi zaciśniętymi w pięść – w górę i w dół po łopatkach

czytać książki wieczorami

· palcem wskazującym rysuje kwadrat

witać tatę całusami

· cmokają przy lewym i prawym uchu

wypić kawę z mleczną pianką
· palcem wskazującym rysuje koła

i rozmowy z koleżanką

· szepce do ucha partnera
Zajęcie I Aktywność muzyczna
Śpiewanie piosenek dla mamy i dla taty - ,,Kocham Cię, Ti Amo, Je T'aime”, ,,Co powie tata”- przypomnienie słów i melodii piosenek. Rozmowa na temat treści piosenek. Zabawy rytmiczne – Śpiewanie piosenki, rytmiczne klaskanie; uderzanie opuszkami palców o blat lub wystukiwanie rytmu za pomocą np. łyżki, uderzaniem dwóch klocków.
1. Rozmowa na temat zbliżającego się Święta Mamy i Taty
2. Wysłuchanie wiersza „Dwie połówki”.

Mama, tata to mądre główki
Są jak jabłka dwie połówki

Tata w piłkę ze mną gra
Mama sto pomysłów ma.

Tata rower zreperuje
Mama siniak pocałuje

Tata zimą ciągnie sanki
Mama z kwiatów plecie wianki.

Mama, tata mądre główki
Są jak jabłka dwie połówki

Co za jabłko mówię wam
Jaki skarb ja w domu mam!
3.Wysłuchanie piosenki ,,Kocham Cię, Ti Amo, Je T'aime”
Piosenka ,Kocham Cię, Ti Amo, Je T'aime”
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA
Tekst piosenki: Kocham Cię Ti Amo je taime

Usiądź mamo przy mnie blisko
I posłuchaj tych słów,
Ty z pewnością wiesz to wszystko,
Jednak powiem to znów.

Kocham Cię Ti Amo je taime
I nie pytaj mnie dlaczego tak jest
Ty jesteś mą mamą, wspaniałą kochaną
Jedyną na zawsze i kochasz mnie też.
Kocham Cię Ti Amo je taime
I nie pytaj mnie dlaczego tak jest
Ty jesteś mą mamą, wspaniałą kochaną
Jedyną na zawsze i kochasz mnie też.

Popatrz mamo w moje oczy
Ujrzysz w nich miłość mą.
Nawet bardzo późno w nocy
Śpiewać będę Ci to.

Kocham Cię Ti Amo je taime
I nie pytaj mnie… 
- Rozmowa na temat treści piosenki
- Określanie tempa, nastroju piosenki

- Przypomnienie słów piosenki poprzez powtarzanie

- Śpiewanie piosenki dla mamy, klaskanie lub uderzanie opuszkami palców o blat lub wystukiwanie rytmu za pomocą np. łyżki, uderzaniem dwóch klocków
4. Wysłuchanie piosenki dla taty

Piosenka ,,Co powie tata”
https://www.youtube.com/watch?v=CxYLoa3Fgz8
Tekst piosenki
Natalia Kukulska: Co powie tata
Dlaczego biedronka jest mała?
Czy może być morze bez dna?
Czy każda królewna ma pałac?
I czy on jest ze szkła?
Dlaczego raz jestem nieśmiała?
A potem to brykam aż wstyd?

Co powie Tata? Co powie Tata?
Co Tata mi powie, co na to odpowie mi dziś?
Co powie Tata? Co powie Tata?
Czy znów się wykręci czy dziecko zniechęci - nie!

Skąd wzięły się mrówki w słoiku?
Czy lepiej mieć kota czy psa?
Dlaczego wciąż mówią bądź cicho?
Przecież głos mam i ja.
Czy można pokochać ślimaka?
Skąd wzięły się burze i mgły?

Co powie Tata? Co powie Tata?
Co Tata mi powie, co na to odpowie mi dziś?
Co powie Tata? Co powie Tata?
Czy znów się wykręci, czy dziecko zniechęci?
On śpi!
On śpi!
On śpi!
- Rozmowa na temat treści piosenki
- Określanie tempa, nastroju piosenki

- Przypomnienie słów piosenki poprzez powtarzanie

- Śpiewanie piosenki dla taty, klaskanie lub uderzanie opuszkami palców o blat lub wystukiwanie rytmu za pomocą np. łyżki, uderzaniem dwóch klocków
5. .Zabawy słowne: (dziecko kończy zdanie)

- Moja mama jest......

- Mój tata jest...........

- Kocham mojego tatę (moją mamę)........
Zajęcie II Aktywność plastyczna
Rysowanie kredkami na temat Wesoła rodzinka – wykonanie portretu rodziny.
Potrzebne materiały: kartka z bloku rysunkowego, kredki ołówkowe lub świecowe
1. Rozmowa na temat własnej rodziny - dzieci wymieniają i przeliczają członków rodziny
2. Wykonanie pracy plastycznej  - Portret mojej rodziny w ramce - rysunek kredką ołówkową lub świecową. Rysujemy na kartce z bloku rysunkowego. Ozdabiamy ramkę najpiękniejszymi wzorami, podpisujemy osoby – mama, tata.....
3. Zwrócenie uwagi na rysowanie postaci ludzkiej z zaznaczeniem jej elementów oraz uwzględnieniem szczegółów, np. brwi, rzęsy, kolor oczu, nos, uszy
Zadania dodatkowe:
Droga do mamy – łączenie linią mamy z dzieckiem

Serce dla mamy

