Nazov : Skolska jedaleri pri Z8a MS v Selci

JEDALNY LISTOK od 31.10.2022 do 04.11.2022

Adresa : Selec 214 91336 Strana .1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka Sunkova s tav. " Polievka zo zeleného mrazengh. ™™™ Natierka dzemova Mo
Chlieb na desiatu otininy Cestovina zapekana so $unkou "™ Chlieb na olovrant ovtniny
Pondelok |Mieko polotucneé ik Salat z &inskej kapusty s jogurto. :‘::m Caj ovocny
31.10.2022 Zeleninova obloha - pa. mrvenica - zavarka
- 1V, Caj ovocny
4237 15402/ 7871 (kJ) J y
SVIATOK
Utorok
01.11.2022
0/070 (kJ)
Natierka fazufova s jo. ™ Polievka zeleninova o Krupicova kasa Oniiny Mleko
Chlieb na desiatu celo. ™™ Sotté z kuracich pfs poreie. Caj ovocny
Streda Caj ovocny Zemiaky opekané »
02.11.2022 Zeleninova obloha - uh. Cestovina-zavarka v
11 Mandarink
41837 5205 / 7196 (kJ) Caj ovocnyy
Caj ovocny
Natierka viaska . Polievka brokolicovo-karfiolova "¢ Natierka talianska Hieke
Chlieb na desiatu sty Telacie dusené na zelenine e 8hlieb na olovrant iy
& Mlieko $kolské Mieke RyzZa dusena aj ovocny
0 35 :er;%kz 9 Zeleninova obloha - pa. galét uhorkovy
ok aj ovocny
4118 5264 1 7261 (kJ) Mlijeko ékglské Mieko
Natierka z tred¢ej pe¢. > Polievka So$ovicova so zelenino. "™ Maslo Hicko
Chlieb na desiatu celo. "™ Sigky s dzemom bl Vafcia Mieso Rozky Obliniey
Piatok Caj ovocny Skolské ovocie ) Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Voda s pomaran¢ovou Stavou
04.11.2022 Voda s pomaranéovou $tavou
5246 / 6565 / 9338 (kJ)

MS / Lstupen / 15-18

Vedlci : GabriSova

Hiavny kuchér : Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Crechy,9-Zelér, 10-Hordica, 11-Sézam, 12-Sirigitany,13-VIGi bab, 14-Makkyse

Frnnmn indAlaalna HHablen in o

i snnlan A Flel meloca rm ladd) am o wannoSiomn

= manndinle

i sl A rme A mebema e




