Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia Nr 20/2019/2020
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 5
im. Powstancow Slgskich w L.aziskach Gornych

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5
IM. POWSTANCOW SLASKICH W EAZISKACH GORNYCH

Opracowana na podstawie Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkoét
i placowek od 1 wrze$nia 2020 r. z dnia 6.08.2020 r.
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Zasady sanitarne organizowanych zajeé¢ w szkole

Na terenie szkoly moga przebywa¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
chorobowych. Osoby te nie moga by¢ objete kwarantanng lub izolacja.

Nauczyciele zobowigzani sa do stosowania oraz do regularnego przypominania uczniom o
podstawowych zasadach higieny: zwracanie szczegélnej uwagi na unikanie dotykania oczu,
nosa, ust, czeste mycie rgk woda z myditem, niepodawania r¢ki na przywitanie, zastaniania
twarzy podczas kichania i kastania tokciem lub chusteczka, ktora nastepnie nalezy wyrzuci¢ do
zamknietego i opisanego kosza oraz umy¢ rece.

Uczniowie beda korzysta¢ z obu wejs¢ do szkoty, wg ustalonego harmonogramu.

Uczniowie i nauczyciele podczas lekcji w klasie nie sa zobowigzani do uzywania ostony ust i
nosa. Po opuszczeniu sali s3 w miar¢ mozliwosci zobowiazani zalozy¢ stosowna ostone. To
samo dotyczy innych zaje¢ organizowanych w szkole, tj. zaje¢ rewalidacyjnych, $wietlicowych,
spotkan ze specjalistami.

Sposob  korzystania z biblioteki, $wietlicy, stotowki, sali gimnastycznej reguluja osobne
dokumenty.

Sale bedg wietrzone regularnie, przynajmniej raz na 45 minut, takze w czasie lekcji. Za otwarcie
okien odpowiedzialny jest nauczyciel przebywajacy w danej klasie.

Uczen w miare mozliwos$ci posiada i korzysta podczas zaje¢ z wiasnych podrecznikow,
przyborow szkolnych, zeszytu. Przybory moga by¢ na stoliku ucznia lub w tornistrze.

Przybory szkolne dzieci klas I-11l pozostawione w Klasie znajduja si¢ w osobnej szafce dla
kazdego dziecka.

Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

. Uczniowie w miare mozliwo$ci bedg przebywa¢ podczas lekcji w osobnej, przydzielonej na

dany dzien tygodnia, sali.

Uczniowie moga korzysta¢ z indywidualnych szafek w szatni. Czg$¢ szafek ze wzgledow
bezpieczenstwa zostala umieszczona na korytarzu. Szafki sa wykorzystywane na
przechowywanie okrycia wierzchniego oraz przyborow szkolnych.

Z sal, w ktorych przebywaja dzieci, usunigto przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki, dywany, puzzle kartonowe, itp.). Przybory
sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) oraz pozostate zabawki beda doktadnie czyszczone lub
dezynfekowane po ich uzyciu.

Jezeli bedzie taka mozliwosé, lekcje wychowania fizycznego beda odbywaé sie na boisku
szkolnym, a przerwy uczniowie bedg spedzaé na swiezym powietrzu.

Nauczyciele/pracownicy i uczniowie powinni zachowywac dystans spoteczny mie¢dzy soba w
kazdej przestrzeni szkoty wynoszacy minimum 1,5m.

Wszystkie osoby wchodzace do budynku (nauczyciele/pracownicy, rodzice/opiekunowie) oraz
uczniowie przed wejsciem do budynku zobowigzane sg w miar¢ mozliwos$ci do uzywania ostony
ust i nosa oraz do zdezynfekowania rgk z uzyciem ptynu dezynfekujacego. Jezeli sg
przeciwwskazania do stosowania srodkéw do dezynfekcji, nalezy umy¢ rece woda z mydtem.
Rodzice sg zobowigzani wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciala ucznia za pomocg
termometru bezdotykowego jesli zaistnieje taka konieczno$¢ w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawow chorobowych.



17.

18.

a)
b)
c)
d)

19.

20.

21.

22.

H~own

Ze wzgledow bezpieczenstwa zalecane jest niewchodzenie rodzicow na teren szkoly w
nieuzasadnionych wypadkach. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przedsionka
szkoty z zachowaniem zasad dystansu, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkow ostroznosci (ostona ust, nosa, dezynfekcja ragk w rekawiczkach lub bez).
W razie zaistnialej konieczno$ci opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wejs¢ do przestrzeni
wspolnej szkoty, zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ §rodki ochronne: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia sa oni zobowigzani
do udostepnienia aktualnych numerdéw telefonu. Numery telefonéw sg dostgpne w sekretariacie
szkoty.
Jesli uczen manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby (np. katar, kaszel), zostanie
odizolowany @ w  odrgbnym = pomieszczeniu  (przygotowanym na  izolatorium),
rodzice/opiekunowie zostana o tym niezwlocznie poinformowani w celu pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.
W sytuacji gdy uczen po zmierzeniu temperatury ma 38°C lub wigcej zostanie odizolowany w
odrebnym pomieszczeniu (przygotowanym na izolatorium), za$ rodzic zobowigzany jest do
natychmiastowego odebrania go ze szkoty.
Zaleca si¢ szczego6lna dbatos¢ o higieng odziezy (codzienne poddawanie uzytej odziezy obrobce
termicznej — pranie w temperaturze minimum 60°C lub prasowanie).

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Wprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych/regularne mycie lub
dezynfekowanie powierzchni ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci
ciggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatury, wlacznikow. Wykonanie powyzszych
prac bedzie odnotowywane w Karcie dezynfekcji.

Sale lekcyjne sg dezynfekowane kazdego dnia.

Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet kilka razy w ciggu dnia.

W kazdym pomieszczeniu szkoty umieszczone sg dozowniki z ptynem do dezynfekcji. Kazdy
przebywajacy na terenie szkoty zobowigzany jest do czestej dezynfekcji rak.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparow $srodkow stuzacych do dezynfekcji.

Gastronomia

Istnieje mozliwos¢ skorzystania przez uczniow z wody pitnej w sekretariacie oraz pokoju

nauczycielskim pod nadzorem pracownika.

Przy organizacji zywienia w kuchni i stoldwce obowiazujg warunki higieniczne wymagane

przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

Ponadto przy przygotowywaniu positkow nalezy przestrzegac nastgpujacych zasad:

a) przed wejsciem do kuchni pracownicy sg zobligowani do dezynfekcji rak,

b) podczas pracy na stanowiskach kuchennych nalezy zachowaé dystans spoteczny 1,5 m,

C) pracownicy muszg stosowa¢ S$rodki higieny osobistej — rekawiczki jednorazowe
dopuszczone do kontaktu z zywnoscia, w razie konieczno$ci maseczki ochronne,

d) zobowiazuje si¢ pracownikow kuchni do utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow,

e) artykuly spozywcze dostarcza staly i sprawdzony dostawca z zachowaniem higieny i
srodkow ostroznosci w trakcie dowozu i1 odbioru towaru,
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f) naczynia i sztuéce uzywane wielorazowo beda myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°C lub wyparzane,

g) w pomieszczeniach kuchennych obowigzuje bezwzgledny zakaz przebywania osob trzecich
oraz innych pracownikoéw szkoty.

Uczniowie beda korzystali z obiadow w stolowce szkolnej z zachowaniem zmianowoS$ci grup i

wydawania positkow w odstepach czasowych.

Ze wzgledow bezpieczenstwa $niadania dzieci spozywaja w sali lekcyjnej.

W czasie spozywania przez ucznidw positkow obowigzuje catkowity zakaz wchodzenia na

stotowke 0sob trzecich.

Personel kuchenny powinien ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz pozostalymi pracownikami

do minimum.

Pracownik kuchni nakrywa do positkow przed wejéciem danej grupy do stotéwki i sprzata po

positku po jej wyjsciu. Po kazdej grupie bedzie si¢ odbywata dezynfekcja blatéw stotow i

poreczy krzeset.

Positki sa wydawane bezposrednio na stoty przez pracownikow obstugi.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu szkoly lub dzieci

Na terenie szkoty moga przebywaé jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
chorobowych.

Nie nalezy angazowa¢ w zajecia wymagajace zwigkszonego kontaktu z innymi osobami
nauczycieli/pracownikow i personelu powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi.

W szkole zostato wydzielone pomieszczenie (izolatorium), w ktorym begdzie mozna odizolowac
osobg w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych. Wyposazenie izolatorium stanowia
srodki ochrony indywidualnej: maseczki, rekawiczki, ptyn dezynfekujacy.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
infekcji drog oddechowych powinien on zej$¢ ze stanowiska pracy i skontaktowaé sig¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drog oddechowych, zostanie
poddany gruntownemu sprzataniu.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl Iub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepisow prawa.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19,
powiadamia si¢ Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Tychach tel. 512 370 717, 517
497 829 i stosuje si¢ Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych umieszcza si¢
w kazdej sali oraz w sekretariacie i gablotkach na korytarzu.

Dla ustalenia listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w szkole, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych GIS dostepnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore zostaly
zakazone lub miaty kontakt z zakazonym, wprowadza si¢ Rejestr kontroli obecnosci i kontaktow
w danej grupie oraz Rejestr 0s6b trzecich przebywajacych w placowce.

Szczegbtowe zasady postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19 okresla odregbna Procedura.



