Zatgcznik nr 1 do Zarzqdzenia Nr 1/2021/2022
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 5

im. Powstancow Slgskich w Laziskach Gérnych
z dnia 1 wrzesnia 2021 r.

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5
IM. POWSTANCOW SLASKICH W £LAZISKACH GORNYCH

Opracowana na podstawie Wytycznych MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych
pracujacych w trybie stacjonarnym na rok szkolny 2021/2022.

I.  Organizacja zaje¢ w szkole

Zasady ogoélne

1. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;j.

2. Wszystkie osoby doroste wchodzgce do budynku (nauczyciele/ pracownicy, rodzice/
opiekunowie) oraz uczniowie przed wejsciem do budynku sg zobligowane do
zdezynfekowania rgk z uzyciem ptynu dezynfekujgcego. Jezeli sg przeciwwskazania do
stosowania srodkéw do dezynfekcji, nalezy umyc¢ rece wodg z mydtem. Rekomenduje
sie, aby uczniowie po przyjsciu do szkoty w pierwszej kolejnosci myli rece wodg z
mydtem.

3. Nauczyciele zobowigzani sg do stosowania oraz do regularnego przypominania
uczniom o podstawowych zasadach higieny: zwracanie szczegdélnej uwagi na unikanie
dotykania oczu, nosa, ust, czeste mycie rgk wodg z mydiem, niepodawania reki na
przywitanie, zastaniania twarzy podczas kichania i kastania tokciem lub chusteczka,
ktérg nastepnie nalezy wyrzuci¢ do zamknietego i opisanego kosza oraz umy¢ rece.
Uczniowie bedg korzystaé z obu wejs¢ do szkoty, wg ustalonego harmonogramu.
Sposob korzystania z biblioteki, $wietlicy, stotéwki, sali gimnastycznej regulujg osobne
dokumenty.

6. Sale bedg wietrzone regularnie, przynajmniej raz na 45 minut, takze w czasie lekcji. Za
otwarcie
okien odpowiedzialny jest nauczyciel przebywajagcy w danej klasie.

7. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie moga
wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i podreczniki mozna

zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.
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Przybory szkolne dzieci klas I-lll pozostawione w klasie znajdujg sie w osobnej szafce
dla

kazdego dziecka.

Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Uczniowie w miare mozliwosci bedg przebywaé podczas lekcji w osobnej, przydzielonej
na

dany dzien tygodnia, sali.

W wyjagtkowych sytuacjach dopuszcza sie fgczenie dzieci z réznych klas w jedng grupe,
ale przy zachowaniu zasad bezpieczenstwa.

Uczniowie mogg korzysta¢ z indywidualnych szafek w szatni. CzeSC szafek ze
wzgledow

bezpieczehstwa zostata umieszczona na korytarzu. Szafki sg wykorzystywane na
przechowywanie okrycia wierzchniego oraz przyboréw szkolnych.

Z sal, w ktorych przebywajg dzieci, usunieto przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie

upra¢ lub dezynfekowacC (np. pluszowe zabawki, dywany, puzzle kartonowe, itp.).
Przybory

sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) oraz pozostate zabawki bedg doktadnie
czyszczone lub
dezynfekowane po ich uzyciu.

Jezeli bedzie taka mozliwo$¢ uczniowie bedg spedzac przerwy na swiezym powietrzu.
Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie z zachowaniem rezimu sanitarnego —
rezygnuje sie z ¢wiczen i gier kontaktowych. Zajecia te mogg sie odbywaé na sali
gimnastycznej, innych pomieszczeniach szkoly, organizuje sie takze w miare
mozliwosci wyjscia do miejsc otwartych, np. boisko szkolne, plac zabaw, park.
Nauczyciele i pracownicy w razie koniecznosci bedg zaopatrzeni w indywidualne srodki
ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos.
Nauczyciele/pracownicy i uczniowie powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy
sobg w kazdej przestrzeni szkoty wynoszacy minimum 1,5m.

Osoby prowadzace zajecia zobowigzane sg do uzywania podczas zaje¢ ostony ust i
nosa i informowania ucznidw o koniecznosci stosowania tego rozwigzania w sposéb
dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych.

W przestrzeniach wspolnych, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu 1,5 metra,
uczniowie zobowigzani sg do stosowania ostony nosa i ust.

Uczniowie muszg by¢ zaopatrzeni w indywidualne ostony nosa i ust (obowigzek ten
spoczywa na rodzicach). W wyjatkowych sytuacjach uczniowie mogg otrzymaé

maseczke w szkole.
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Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich
obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;j.

Ze wzgledow bezpieczehstwa zalecane jest niewchodzenie rodzicow na teren szkoty w

nieuzasadnionych przypadkach. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wylgcznie do

przedsionka szkoty z zachowaniem zasad dystansu, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkdéw ostroznosci (ostona ust, nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

W razie zaistniatej koniecznosci opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wejsé do

przestrzeni wspolnej szkoty, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziec¢mi

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieémi mi. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie winni przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczehstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé srodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Rodzice sg zobowigzani wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciata ucznia za pomocg

termometru bezdotykowego przy wejsciu do szkoty oraz jesli zaistnieje taka

koniecznos¢ w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych.

W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia sg oni

zobowigzani do udostepnienia aktualnych numeréw telefonu.

Jesli uczen przejawia niepokojgce objawy choroby (temperatura powyzej 38°C, kaszel,

dusznosci), zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (przygotowanym na

izolatorium), rodzice/opiekunowie zostang o tym niezwtocznie poinformowani w celu

pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Wprowadza sie monitoring codziennych prac porzadkowych/regularne mycie lub
dezynfekowanie powierzchni ze szczegélnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek i powierzchni pfaskich, w tym blatow w salach, klawiatury, wigcznikéw.
Wykonanie powyzszych prac bedzie odnotowywane w Karcie dezynfekcji.

Sale lekcyjne sg dezynfekowane kazdego dnia.

Sprzet sportowy jest kazdego dnia regularnie czyszczony z uzyciem $rodkow
dezynfekujgcych.

Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet, w ciggu dnia kilka razy.



W kazdym pomieszczeniu szkoty umieszczone sg dozowniki z ptynem do dezynfekgciji.
Kazdy przebywajgcy na terenie szkoty zobowigzany jest do czestej dezynfekciji rak.

Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaC zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw s$rodkéw

stuzgcych do dezynfekcji.

Gastronomia

Istnieje mozliwos¢ skorzystania przez ucznidw z wody pitnej przy stanowisku wozne;j

oraz pokoju nauczycielskim pod nadzorem pracownika.

Przy organizacji zywienia w kuchni i stotbwce obowigzujg warunki higieniczne

wymagane przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania Zywienia

zbiorowego.

Ponadto przy przygotowywaniu positkéw nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

a) przed wejsciem do kuchni pracownicy sg zobligowani do dezynfekcji rgk (lub
mycia ich wodg z mydtem),

b) podczas pracy na stanowiskach kuchennych nalezy zachowaé dystans
spoteczny 1,5 m,

c) pracownicy muszg stosowac srodki higieny osobistej — rekawiczki jednorazowe
dopuszczone do kontaktu z zywnoscig, w razie koniecznosci maseczki ochronne,

d) zobowigzuje sie pracownikow kuchni do utrzymania wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuécow.

e) artykuty spozywcze powinien dostarczaC staly i sprawdzony dostawca z
zachowaniem higieny i sSrodkow ostroznosci w trakcie dowozu i odbioru towaru,

f) naczynia i sztuéce uzywane wielorazowo bedg myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze minimum 60°C lub wyparzane,

0) w pomieszczeniach kuchennych obowigzuje bezwzgledny zakaz przebywania
0s0b trzecich oraz innych pracownikow szkoty, petnigcych opieke nad dzieémi.
Uczniowie bedg korzystali z obiadow w stotdwce szkolnej, bedg je spozywaé w

zespotach klasowych o statych porach w tygodniu.
Ze wzgleddw bezpieczenstwa Sniadania dzieci spozywajg w sali lekcyjnej.
W czasie spozywania przez dzieci positkow obowigzuje catkowity zakaz wchodzenia na

stotébwke osodb trzecich.



Pracownik kuchni nakrywa do positkow przed wejsciem danej grupy do stotdwki i
sprzata po positku po jej wyjsciu. Po kazdej grupie bedzie sie odbywata dezynfekcja
blatow stotow i poreczy krzeset.

Positki sg wydawane bezposrednio na stoty przez pracownikow obstugi.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu szkoty lub dzieci

. Na terenie szkoty mogg przebywac jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawdw

chorobowych.

Nie nalezy angazowaé w zajecia wymagajgce zwiekszonego kontaktu z innymi
osobami nauczycieli/pracownikow i personelu powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi.

W szkole zostato wydzielone pomieszczenie (izolatorium), w ktéorym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych. Wyposazenie
izolatorium stanowig $rodki ochrony indywidualnej: maseczki, rekawiczki, ptyn
dezynfekujacy, termometr.

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawdw infekciji
lub choroby zakaznej powinni pozosta¢é w domu i skontaktowacC sie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng, z ktérej bedg wynikaty
dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W
razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania
w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady
medycznej, z kidrej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego
pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
zostanie poddany gruntownemu sprzataniu.

Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a
takze obowigzujgcych przepisow prawa.

W przypadku potwierdzonego przypadku zakazenia wirusem SARS-CoV-2 powiadamia
sie Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Tychach i stosuje sie Scisle do
wydawanych instrukgciji i polecen.

Numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych

umieszcza sie w sekretariacie szkoty.



10. Dla ustalenia listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w cze$ciach szkoty, w
ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do
wytycznych GIS dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszacych sie do osdb, ktore miaty kontakt z zakazonym, wprowadza sie Rejestr
kontroli kontaktéw oraz Rejestr osob trzecich przebywajgcych w placéwce.

11. Szczegolowe zasady postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub

zachorowania na COVID-19 okresla odrebna Procedura.



